
主催・内容のお問い合わせ

※ 受講希望の方は、住所を管轄するハローワークへお申し込みください
諸事情により、訓練期間を変更　または　訓練を中止する場合があります。

主な内容

秋田
県立秋田技術専門校

TEL　018-895-7167

秋田市新屋町字砂奴寄4-53
〒010-1623

FAX　018-895-7061

※ 年間のコースについては、【秋田県立技術専門校 ポータルサイト】でもご紹介しております。

　　　　　　　　https://www.pref.akita.lg.jp/pages/contents/86049　

実施会場

募集定員

応募資格

訓練期間

選 考 会

そ の 他

介護現場の即戦力として活躍できる人材となるために、実践的な知識及び技能を習得
するとともに、介護従事者としての職業倫理と豊かな人間性を養い、社会福祉及び関連
領域の基礎知識と介護の知識・技術の習得を目指すコースです

ママファミ介護教室秋田御所野校
秋田市御所野湯本2-1-2　秋田物流センター 2F

最寄りバス停：御所野小学校入口（仁井田御所野線、広面御所野線） 徒歩700m

１５名　※ 応募者が少ない場合、中止となることがあります

・ハローワークに求職の申し込みをしており、介護・福祉分野への就職を希望する方で、
　ハローワークから受講あっせんを受けられる方
・医療・介護関係の資格を有している方であっても、介護実務者研修科の全課程を
　履修することが条件となります
・訓練期間の出席と、訓練修了後直ちに就職が可能な健康状態・環境にある方

令和７年１２月１８日（木） ～ 令和８年６月１９日（金）

　

日　　時： 令和７年１２月３日（水）　午前９時 ～

　　　　  　（受付８時３０分 ～８時５０分 ）　

会　　場：秋田技術専門校 （無料駐車場あり、裏面参照）　

選考方法：適性検査、面接 （筆記用具持参）

テキスト代（14,000円程度）、損害保険料、検査料等は受講生負担となります
「実務者研修 修了証明書」取得可能（出席状況等により取得できない場合があります）

※ 受講生用の駐車場あり
　　（有料　1台 4,400円/月）

訓練コース番号　5-07-05-133-05-0107

受講生
募集中 !!

受講料
無料 !

秋田
会場

令和７年 　 　　月 　　　 日（月） ～ 令和７年　　　　月　 　　　日（水）１０ ２７ １１　２６募集

期間

就職活動日：ハローワークで就職相談をしていただく日

介護実習では、実習先によって始業・終業時間が変更となる場合があります

午前9時30分 ～ 午後4時10分（1日6時間）

             
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　

※ 土日祝、12月29日～３１日、1月2日及び就職活動日を除く6か月（118日間）



訓練期間・対象者

訓練対象者

６か月

実務者研修課程の修了者として活躍できる、関連業務への就職を目指す方

訓 練 期 間

訓 練 項 目

学　　科 実　　技

科　目　名 時間数 科　目　名 時間数 科　目　名 時間数

安全衛生 ６ 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ ３６ 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ ６０

人間の尊厳と自立 ６ 障害の理解Ⅰ・Ⅱ ３６ 介護過程Ⅱ・Ⅲ ８４

社会の理解Ⅰ・Ⅱ ３６ 医療的ケア ５４ こころとからだのしくみⅡ
（利用者の心身理解演習）

６０

介護の基本Ⅰ・Ⅱ ３６ こころとからだのしくみⅠ ２４ 医療的ケア実習 ３０

コミュニケーション技術 ２４ 実習前講習 ６ 介護現場実習 ６０

介護過程Ⅰ
２４ 実習後講習 ６

パソコンによる各種報告
書類などの作成

１８

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ ３６ 就職支援 ５２ 振り返り演習 １２

学科計 ３８２ 実技計 ３２４

総訓練時間 706

選考会 会場
秋田
県立秋田技術専門校

秋田市新屋町字砂奴寄4-53
〒010-1623

TEL　018-895-7167

FAX　018-895-7061

ＪＲ秋田駅から

車

バス

約20分

県立プール線 （運賃 片道 490円）

秋田駅西口 3番のりば 乗車
産業技術センター前 下車
乗車時間 約27分
最寄りバス停から徒歩 約3分

（単位：h)


